
L’Association LES BAMBINS 

L’Association PADIRANDO  

E 
n 2009, 

P a d i -

rando a 

proposé de 

n o m b r e u s e s 

animations : une douzaine 

de sorties pédestres        

traditionnelles d’une durée 

comprise entre 2 heures et 

la journée, dans la proche 

région ; une sortie sur 

deux jours aux confins de 

l’Aveyron à la limite des 

Cévennes, à laquelle       

participait une vingtaine 

de membres très satisfaits 

de cette première ; des    

sorties VTT à allure       

familiale. Pour notre      

randonnée de four en four 

de mi juillet, nous avons 

accueilli près de 70        

marcheurs et 90 personnes 

au dîner servi à Bral. 

 

 Nous avons également 

contribué à l’entretien des 

chemins du Pays de Padirac 

à travers deux actions. Lors 

de la journée des chemins 

du 5 avril, nous avons     

organisé deux chantiers sur 

les communes d’Alvignac 

et de Lavergne.  

 

Le 28 novembre, nous nous 

sommes associés au       

chantier participatif animé 

par le parc naturel régional 

des Causses du Quercy,   

autour du bois raméal     

fragmenté. Ce fut l’occasion 

de nettoyer un chemin sur la 

commune de Miers.  

 

Le calendrier 2010 prévoit 

de nouvelles activités pour 

les amateurs de randonnées. 

N’hésitez pas à nous        

rejoindre.  

Bonne et heureuse année à 

toutes et à tous ! 

 

Le Président,  

Didier Tournemine  

 

 

   

C 
inquante trois en-

fants de quarante 

trois familles ont 

été accueillis par notre  cen-

tre de loisirs «  Les Bambins 

«   (Association Familles 

Rurales)  pendant l’été 

2009, dans l’école publique 

de Thégra. 

  

Les enfants ont participé à 

de nombreuses activités : 

piscine au Parc Aquatique 

de « Padirac Loisirs », visite 

touristique du « Labyrinthe 

le Minotaure à Lavergne », 

ateliers de musique, fabrica-

tion d’instruments, sensibi-

lisation aux gestes des pre-

miers secours, atelier de 

cuisine, découverte de la 

magie de Merlin et bien 

d’autres animations… 

Nous remercions sincère-

ment :  

 

La Communauté de 

Commune du Pays de Padi-

rac pour sa subvention de 

fonctionnement. 

Le Crédit Agricole qui 

nous a offert un ordinateur 

et une imprimante. 

M. Verdier Maxime, 

Conseiller Général, qui 

nous a aidé financièrement 

pour une journée jeux coo-

pératifs parents et enfants. 

L’association des com-

merçants de Gramat pour 

avoir financé une journée 

sur le site du       Festival de 

Country. 

La Mairie de Padirac et 

le  SIVU de Thégra-

Lavergne pour les locaux. 

  

Ce service en milieu rural, 

que nous essayons tant bien 

Entretien des chemins de 

randonnée 

Journée des chemins  

le 5 avril 2009  

Entre Grands Causses & 

Cévennes 

1er et 2 mai 2009 

que mal de conserver pour 

nos enfants, est géré unique-

ment par des bénévoles. Pour 

le  maintenir, il faut unir nos 

efforts. 

 

La charge de travail a beau-

coup augmenté et nous avons 

besoin de chacun de vous.  

 

Vos idées, vos connaissances, 

vos compétences et si vous 

avez un peu de temps à nous 

consacrer pendant l’été 2010 

vous pouvez nous contacter à 

cette adresse :  Lesbambins-

depadirac@hotmail.fr ou par 

téléphone au 05 65 33 12 17- 

05 65 10 62 51.  

 

La Présidente,  

Véronique Lamic 

Journées artistiques 

Un peu de magie 

Prévention routière 

mailto:Lesbambinsdepadirac@hotmail.fr
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L’Association PADICREA  : Atelier de loisirs créatifs 

Marché des producteurs du Pays de Padirac 

P 
ADICREA, asso-

ciation inter-

communale, fonc-

tionne en atelier tous les 

mardis soir à la salle com-

munale de Padirac, de 20h 

à 22h30. On y pratique 

des loisirs créatifs, comme 

par exemple, le scrapboo-

king (pour créer des al-

bums photos originaux), 

de la mosaïque, du carton-

nage, du home déco, du 

macramé, de la couture 

créative…   

Dans une ambiance convi-

viale, des adhérentes se 

transforment en animatri-

ces pour vous faire parta-

ger leur savoir faire.  

Pour pouvoir acheter du 

matériel, chaque 14 juil-

let, dans le bourg de Padi-

rac, est organisé un vide 

grenier qui connaît un suc-

cès grandissant d’année en 

année. Les habitants de la 

communauté de communes, 

par leurs dons en objets de 

brocante permettent d’ali-

menter le stand de l’associa-

tion. Merci à vous tous. 

Par ailleurs, certaines com-

munes versent une subven-

tion annuelle. Quant au 

Conseil Général, 

il participe dans 

le cadre de son 

enveloppe canto-

nale, à la réussite 

de la manifesta-

tion réunissant le 

dernier week-

end de septem-

bre à Lavergne 

une quarantaine 

de participants 

pratiquant le scrapbooking. 

Vous souhaitez nous        

rejoindre ? 

 

 contactez nous par le 

biais de notre blog : 

http://

www.padicrea.canalblog.

com  
 

La Présidente, 

 Nadine Boy 

C 
haque été depuis 

plus de 15 ans, 

Miers est, les        

vendredis de juillet et 

d’août, capitale du Marché 

de Producteurs de Pays. 
 

Ce marché, crée par la Com-

munauté de Communes, 

remporte toujours un vif 

succès : 
 

Une large palette de produits 

présentés avec des marchan-

dises de qualité (produits 

frais, spécialités locales,    

objets artisanaux…) et un 

accueil chaleureux sur les 

stands constituent encore et 

encore les ingrédients      

indispensables pour que 

t o u s …  n o u s  n o u s              

retrouvions ces vendredis, 

avec ce même plaisir ! 

Des animations agrémentent 

ce marché : 

 

la tonte de moutons à 

l’ancienne où nos ton-

deurs sont  fidèles au 

rendez-vous, 

 

les balades gourmandes 

organisées par la Com-

munauté de Communes 

du Pays de Padirac où 

les randonneurs décou-

vrent ou redécouvrent 

quelques sites à proxi-

mité du village (site des 

Fieux, dolmens…) 

 

Les membres de l’Association 

se joignent à moi pour vous 

adresser nos meilleurs vœux 

pour l’années 2010 et espèrent 

vous retrouver, producteurs et 

consommateurs la saison 

prochaine, toujours avec ce 

même enthousiasme afin de 

promouvoir notre terroir, le 

savoir-faire de nos artisans 

locaux et de vanter notre 

belle région ! 

 

La Présidente,  

Corinne Pasquié  
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